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Gottesdienste

Sonntag, 2. Februar - Eucharistiefeier

9.30 Pfarreigottesdienst in der Kapelle Hiibeli mit
Kulandai Fernando
Segnung Brot — Hals — Kerzen

Jahrzeiten und Gedachtnisse:
Hans Pfaffli-Kammermann, Bachhalde
Hansjorg Pfaffli-Bachmann, Luzern

Kollekte: Kapelle Hibeli

Samstag, 8. Februar - Kommunionfeier
19.00 Agathafeier in der Pfarrkirche mit Hubert Schumacher
Musikalische Begleitung durch die Blaskapelle Napfgold

Jahrzeiten und Gedachtnisse:
Peter Haas, Schachenmatt 21
Erwin (Bonz) Kurmann-Rélli, Wiggerweg 2

Kollekte: Unterhalt Pfarrkirche Hergiswil

Sonntag, 16. Februar - Kommunionfeier
9.30 Pfarreigottesdienst in der Pfarrkirche mit
Andreas Wissmiller

Dreissigster:
Bertha Kunz-Theiler, Dorfstrasse 2

Kollekte: Aussensanierung Pfarrkirche Ufhusen
Sonntag, 23. Februar - Kommunionfeier

9.30 Pfarreigottesdienst in der Pfarrkirche mit
Christine Demel

Jahrzeiten und Gedachtnisse:
Hans Gruter-Minder, Steinacher 13, friiher Muhle

Kollekte: SHMK Schweiz. Hilfe fir Mutter und Kind

Anbetung mit sakramentalem Segen
Freitags, jeweils 16.30 Uhr, Pfarrkirche.

Werktags Gottesdienste
Dienstags, jeweils 10.00 Uhr, Kapelle St. Johann

Das Sakrament der Ehe haben empfangen
Warth Martin und Martina 25. Januar, Pfarrkirche

Verstorben
Bertha Kunz-Theiler, Dorfstrasse 2

14.11.1942 - 03.01.2025

Opfer und Spenden

Dezember

15.  Adventskollekte Caritas Schweiz CHF 6145
22. Bistum Sivagangai CHF 118.90
22. Aktion Eine Million Sterne CHF 296.75
24. Familien-GD Kinderspital Bethlehem CHF 418.95
24. Heiligabend Kinderspital Bethlehem CHF 280.10
25.  Weihnachten Kinderspital Bethlehem CHF 128.75
28. Kapelle Hubeli CHF 108.50
Januar

1. Telefon 143 die dargebotene Hand CHF 84.20
5. Epiphaniekollekte Inlandische Mission CHF 173.50

Herzlich Willkommen Nadia

Gerne stellen wir euch das neue
Gesicht in unserem Team vor. Nadia
Birrer unterstitzt seit Neujahr
Markus Flickiger als Sakristanin in
einem 40% Pesnum.

Zuvor war sie als Backerin bei der
Backerei Zihlmann in Schipfheim
tatig. Nach ihrer Lehre zur Béacker-
Konditorin im Jahr 2012, absolvierte
Nadia die Bauerinnenschule EFZ.
Obwohl sie in Escholzmatt mit 3
Geschwistern aufgewachsen ist, war
sie sehr oft bei uns im Hinterland
anzutreffen und hat so auch ihren Mann Marcel Birrer
kennengelernt. Mit Marcel hat Nadia 2 Kinder — Anna und Silvan.
Die Familie lebt auf dem Landwirtschaftsbetrieb Haueten in
Hergiswil. Neben ihren hauslichen und beruflichen Tatigkeiten ist
Nadia gerne am Skifahren oder in der Natur unterwegs.

Liebe Nadia, wir wiinschen dir in deiner neuen Herausforderung
Erfillung und Freude.

Pfarrei Hergiswil

Taufgeliibde Erneuerung

Bild: zVG

Am Sonntag, 5. Januar fand in der Pfarrkirche die Taufgeltibde-Er-
neuerung statt. Vorgdngig zum Gottesdienst wurden die 20 ange-
henden Erstkommunikanten mit ihren Eltern bei einem feinen
Zmorge verwdhnt. Der Frauenverein Hergiswil servierte Milch, Kaf-
fee und feines Brot und Zopf mit allem, was zu einem feinen ,An-
kebock” gehoért! Im Anschluss wurde der Gottesdienst von Priester
Kulandai Fernando und dem Mitwirken der Erstkommunikanten
und Anna Christen zelebriert. Eine der Vorbereitungen zur Erst-
kommunion ist die Erneuerung des Taufversprechens, indem die
Erstkommunikanten das Sakrament der Taufe erneut bekréftigen...
Die Kinder hatten alle ihre Taufkerzen dabei und durften diese an
der Heimosterkerze anziinden. Die Vorfreude auf den Weissen
Sonntag wachst...

Pfarrei Hergiswil

Voranzeige Fasnachtsgottesdienst

Sonntag, 02. Mérz 2025, 9.30 Uhr

Zusammen mit Hubert Schumacher gestaltet die Krduterzunft Her-
giswil den Fasnachtsgottesdienst. Musikalisch begleitet wird die
Messe durch die Guggenmusik Anzischrianzer, Hergiswil. Sie sind
herzlich eingeladen mitzufeiern.
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Krauterzunft beim Furbittenlesen

Fastenaktion 2025 - Landesprogramm Nepal

L

Quielle: Fastenaktion
Recht auf Gesundheit und Gleichstellung

Nepal steht vor vielfaltigen Herausforderungen: politische Turbu-
lenzen, wirtschaftliche Stagnation und die immer stérker splrbaren
Auswirkungen des Klimawandels. In dieser herausfordernden Situ-
ation zeigt die Arbeit von Fastenaktion Wirkung: Insbesondere im
landwirtschaftlichen Bereich, sowie bei der Starkung von Dalits und
Frauen. Auch nach dem Erdbeben im November 2023 hat Fasten-
aktion rasch und unkompliziert zum Wiederaufbau beigetragen.
Die politische Situation in Nepal ist weiterhin turbulent. Die Regie-
rung erfillt ihre Versprechen nur teilweise und ist hauptsachlich mit
ihrem Machterhalt beschéftigt. Das fihrt zu wachsender Unzufrie-
denheit und Politikmudigkeit der Blrger:innen. Eine Folge davon
ist die Wahl unkonventioneller Kandidat:iinnen. So ist beispiels-
weise der Biirgermeister von Kathmandu ein Rapper. Aber auch er
hat Schwierigkeiten, drdngende Probleme anzupacken. Das wirt-
schaftliche Wachstum stagniert und die Inflation nimmt zu. Die da-
mit verbundenen Preissteigerungen belasten die Nepales:innen.
Der Klimawandel verursacht unregelmassige Monsunregen, Tro-
ckenheit und Uberschwemmungen. Das Erdbeben traf die Provinz
Karnali, in der Fastenaktion hauptsachlich tatig ist. Obwohl die Her-
ausforderungen im Land gross sind, hat das Landesprogramm
2023 mit insgesamt neun Partnerorganisationen bedeutende Fort-
schritte in der Agrardkologie erzielt. Diese erreichten insgesamt 18
531 Personen (10 232 Frauen und 7 899 Manner) und legten 1 248
neue Kiichengarten an. Dies stellt eine deutliche Zunahme gegen-
Uber dem Vorjahr dar. Zudem fanden 41 Veranstaltungen statt, die
Behordenvertreter:iinnen und Bauerinnen und Bauern zusammen-
brachten, um landwirtschaftliche Fragen zu diskutieren. Die Ge-
sprache waren fruchtbar und flihrten dazu, dass die Gemeinden aus
ihren Landwirtschaftsbudgets 17 800 CHF fiir die Anliegen in Bezug

auf Agrarokologie sprachen. Die Organisation Aawaaj unterstitzt
ein regionales Netzwerk im Kampf gegen Kinderheirat. 85 Ge-
sprachsrunden wurden durchgefihrt, die drei Gemeinden veran-
lasste, neue Verordnungen gegen Kinderheirat zu erlassen. Meh-
rere Gemeinden sprachen ein Budget von total 41 000 CHF fiir wei-
tere Massnahmen. Nach dem Erdbeben im November 2023 leistete
Fastenaktion schnelle Hilfe beim Wiederaufbau in Jajarkot und
Rukum West, Karnali. In sog. Solidarity Camps halfen Menschen aus
anderen Distrikten als Freiwillige Gber 600 Familien beim Wieder-
aufbau ihrer Hauser und Schulen.
Mit Ihrer Hilfe konnten JVF und Nepal Little Flower Society ihre Ar-
beit erfolgreich und mit viel Engagement weiterfiihren. Herzlichen
Dank fur lhre Unterstitzung!

Fastenaktion 2025 — Nepal

Voranzeige Fastenzmittag

Am Sonntag, 23. Marz 2025 findet, nach dem Gottesdienst (Got-
tesdienstbeginn 10.30 Uhr) in der Pfarrkirche Hergiswil, das Fas-
tenzmittag statt. Wir freuen uns, auf zahlreiche Besucher. Der Pfar-
reirat und die Abschlussklasse mit Bernhard Bucher, werden ein fei-
nes Mittagessen servieren.

Pfarreirat Hergiswil

Handauflegen im Pastoralraum Willisau

In achtsamer Atmosphire

begegnen & beriihren lassen
Entspannung und Erleichterung erfahren
Selbstheilungskrafte aktivieren
Im Gesprach sein

Das nachste Handauflegen findet am Freitag, 21. Februar statt,
von 17.00 bis 19.00 im Pfarreizentrum Maria Magdala in Willisau.
Wir wollen uns in achtsamer Atmosphare begegnen und berthren
lassen, Entspannung und Erleichterung erfahren, Selbstheilungs-
krafte aktivieren und im Gesprach sein. Es ist ein Angebot fir alle
und kostenlos.

Flyer mit den Daten fur das ganze Jahr liegen in der Pfarrkirche und
in der Kapelle Hibeli auf.

Kontaktperson: Diakon Bruno Hibscher, Natel 079 — 813 97 25,
Seelsorge.gettnau@prrw.ch
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Die Kunst des Gllicklichseins lernen
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Wéhlen Sie gliicklich zu sein
Das Leben besteht aus vielen Entscheidungen. Eine davon kdénnte
die Entscheidung sein, gliicklich zu sein. Ich mag ein Zitat von Ralph
Marston, der sagt: ,Glick ist eine Wahl, kein Ergebnis. Nichts wird
dich gliicklich machen, solange du dich nicht entscheidest, gltick-
lich zu sein. Kein Mensch wird dich glticklich machen, wenn du dich
nicht entscheidest, glticklich zu sein. Ihr Glick wird nicht zu lhnen
kommen. Es kann nur von dir kommen.” Wie wahr sind diese
Worte? Keine dusseren Dinge oder keine Person kann uns gliicklich
machen, wenn wir nicht die Einstellung haben, gliicklich und positiv
zu sein und das Beste aus dem gottgegebenen Leben zu machen.
Deshalb ist es sehr schwierig, jemanden frohlich zu machen, der
keine Freude und kein Interesse am Leben hat. Eine solche Person
wird das Leben langweilig, bedeutungslos und ungliicklich finden.
Wir missen uns entscheiden, gliicklich zu sein, denn es ist mdglich,
unsere Einstellung zum Leben, zu Personen und Situationen zu an-
dern. Eine kleine Anstrengung wird uns dabei helfen, dies zu errei-
chen.

Gliick - die hdchste Form der Gesundheit

Der Dalai Lama sagt: ,Gluck ist die hochste Form der Gesundheit”.
Wir alle wiinschen uns ein Leben in Wohlstand und Reichtum. Das
ist gut und richtig. Aber wichtiger als der materielle Wohlstand ist
die geistige Gesundheit. Geistige Gesundheit kann man durch
Glick im Herzen erlangen. Um das Gllck im Herzen zu erlangen,
mussen wir den Wunsch, die Weisheit und die Klarheit haben, un-
sere Prioritaten zu setzen, damit wir Mittel und Wege finden, gliick-
licher zu werden. ,Ich habe mich entschieden, glicklich zu sein, weil
es gut fir meine Gesundheit ist”, sagt Voltaire. Es besteht kein
Zweifel, dass Gliick uns sehr dabei hilft, unsere kdrperliche und
geistige Gesundheit zu erhalten. Wenn wir uns der Bedeutung des
Glicks in unserem Leben bewusst sind und seinen Wert kennen,
werden wir auch lernen, Sorgen und Negativitét hinter uns zu las-
sen und uns Gewohnheiten und Wege anzueignen, die uns immer
gliicklich machen.

Wir sind geschaffen, um gliicklich zu sein

Da ich zu Beginn dieses Artikels sagte, dass Glick eine Wahl ist,
bedeutet das nicht, dass es eine schwierige Aufgabe ist, uns glick-
lich zu machen. Nein, wir sind dazu geschaffen, glicklich zu sein.
Gott hat uns so geschaffen. Im Buch Genesis sehen wir, wie Adam
und Eva gliicklich im Paradies lebten. Sie wandelten zusammen mit
Gott und waren wie Engel. Es gab keine Sorgen oder Anzeichen von
Traurigkeit in ihnen. Sie waren glicklich wie kleine Kinder.

Gliick ist unsere Existenzweise

Ich habe irgendwo gelesen: ,Gliick ist unsere naturliche Existenz-
weise. Wir brauchen nicht um Gliick zu beten, denn Gott hat uns
bereits glicklich geschaffen. Das Lacheln eines Kindes, auch wenn

es keinen Grund dafiir gibt, ist ein klarer Beweis fiir diese Tatsa-
che!”. Kénnen Sie den Grund fir das Glick des Kindes herausfin-
den? Es ist einfach gliicklich. Es lacht aus vollem Herzen, ohne jede
Sorge, ohne jede Ernsthaftigkeit. Genauso werden wir Menschen
geboren, um ein gliickliches Leben zu fuhren. Inwieweit uns das
gelingt, ist eine andere Frage, auf die jeder eine Antwort finden
muss.

Der Sinn des Lebens ist gliicklich zu sein

Wir sind auf die Welt gekommen, um gliicklich zu sein und andere
gliicklich zu machen. Ja, das ist der Sinn des Lebens. ,Wenn du ein
Leben lang glicklich sein willst, dann hilf anderen”, sagte Konfu-
zius, ein chinesischer Philosoph. ,Gib, was du empfangen willst”,
schrieb der amerikanische Autor Russell Simmons. ,Wenn du
glicklich sein willst, mach andere glicklich. ,Kénnen wir andere
glicklich machen, wenn wir selbst nicht gliicklich sind?

Jeden Tag gliicklich leben
Wir missen jeden Tag mit dem Bewusstsein und der Entscheidung
beginnen, an diesem Tag glicklich zu sein. Wir kénnen jeden Mor-
gen sagen: ,Vater, danke fir einen weiteren schonen Tag. Ich
werde gliicklich sein. Ich werde diesen Tag geniessen. Ich werde
das Leben eines anderen Menschen erhellen. Ich entscheide mich
daflr, Dein Geschenk der Freude zu empfangen.” Wenn wir die
Kunst lernen, gliicklich zu leben, kénnen wir ein schénes Leben ha-
ben, und das wird auch Gott gliicklich machen, denn er hat uns nur
zu diesem Zweck geschaffen. Ich wiinsche Ihnen, dass Sie jeden

Tag gliicklich sein kénnen.
Dr. Kulandai Fernando
Leitender Priester

Pfarrei St. Johannes der Taufer
www.prrw.ch

Seelsorge

Zentrale Seelsorgeperson fur Hergiswil
Dr. Kulandaisamy Fernando

079 696 09 54 oder 041 979 10 70
kulandaisamy.fernando@prrw.ch

Pastoralraumleiter Region Willisau
Andreas Wissmiller

041972 62 00
andreas.wissmiller@prrw.ch

Sakristane
Markus Fliickiger - 041 979 01 02 oder 079 251 34 77
Fridolin Kunz - 079 737 64 86

Pfarreisekretariat

Pfarreisekretarin Petra Zihlmann
Burooffnungszeiten im Pfarrhaus

Dienstag und Freitag, 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr
041979 11 19 / pfarramt.hergiswil@prrw.ch

Kirchmeieramt

Kirchmeierin Esther Birrer

Biurooffnungszeiten im Pfarrhaus

Dienstag, 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr und 13.30 Uhr bis 17.00 Uhr
041 979 00 85 / kirchmeieramt.hergiswil@prrw.ch
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